Spam und co.
Mails nur von bestimmten Tlds annehmen

Absender enthalt nicht (\.de|\.com|\.net\.info usw.)+$

Die | (Pipe) bestimmt, dass mehrere Domains ausgewahlt werden. Das $ Zeichen bewirkt, dass nur
die Kombination der Zeichen am Ende der Mailadresse genutzt wird und nicht, falls das zufallig im
Namen des Absenders vorkommt wie z.B. bei thermo.decke@irgendwas.de
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